LGi khuyén dé c6 mot ky nghi hé an toan va lanh manh

Summer Break

Updated 05/14/21

Mua hé 2021 dang dén gan, BO Y Té Virginia (VDH) va B Gido Duc Virginia (VDOE) muén nhac nhg quy vi rang
COVID-19 khéng bao gid tam nghi! Néu quy vi chua dugc tiém phong day du, vui long tiép tuc deo khau trang
va gilt khodng cach xa hoéi theo khuyén cdo clia cac quan chiicy té. Tranh tu tap dong ngudi va thuc hién cac
quy tac vé vé sinh tay va hé hap ding cach trong suét mua he.

Vac-xin COVID-19 hién dudc phép sif dung cho tré em tir 12 tudi tré lén. Truy cap https://www.
vdh.virginia.gov/covid-19-vaccine/ dé tim hiéu thém thong tin vé viéc tiém ching cho con em
cua quy vi. Tiém vac xin [a cach quan trong dé giup con em ctia quy vi khong bi nhiém va lay lan
COVID-19. Khi quy vi da dudgc tiém chung day du, quy vi sé khong can phai:
« Deo khau trang hodc gitt khoang cach xa hoi
+ Thuc hién theo huéng dan cach ly/c6 [ap néu quy vi da tiép xtc véi ngudi nhiém COVID-19. Diéu nay c6
nghia la con em clia quy vi sé khong phai nghi hoc, nghi luyén tép thé thao, vui chai, hoac tham gia cac
hoat déng xa hoi khac hodac hop mat gia dinh.

Con em ctia quy vi c6 thé can dugc tiém vac-xin bé sung thi méi c6 thé bat dau nam hoc méi.
Luat clia tiéu bang sé thay d6i vao mua hé nay va hoc sinh ghi danh nam hoc 2021-2022 sé can phai
cap nhat cac lan tiém chlng theo yéu cau cua nha trudng. Truy cap https://www.vdh.virginia.gov/
immunization/requirements/ dé biét thém thong tin.

Bdng 1: Cp nhdt vé tiém ching ndm 2021, td' [dp Méu gido dén [6p 12

LGP MAU GIAO LGP TIEU HOC LGP 7 LGP 12
e ViémganA e ViémganA e Tangcudng Tdap e Viém mangnédo mo cau
e Hib e  HPV (namva nil) - MenACWY
e Phé cau khuan e Viém mangndo mo cau
e Rotavirus - MenACWY

Tat ca cac hé théng trudng hoc sé cung cap hudng dan truc ti€p vao mua thu nay va mét sé truéng sé
cung cap cac tuy chon truc tuyén. VDH va hé théng trudng hoc ctia quy vi dang lam viéc cung nhau dé dam
bao su an toan cho cac trudng hoc trong ndm t6i bang cach:
« Tiém chung: VDH va VDOE dang [am viéc cung nhau dé gilp tat ca nhiing ngugi du diéu kién dudc tiém
phong COVID-19 va dam bao cac bac phu huynh nam dugc thong tin vé viéc tiém ching bat budc nay.
« Xét nghiém: Xét nghiém COVID-19 van [a m6t chién lugc phong ngia quan trong. Xét nghiém sang loc
[a hinh thdc kiém tra nhiing ngudi khéng cé cac triéu chiing ctia COVID-19 hodc phai nhiém da biét.
VDH va VDOE dang lam viéc cling nhau dé€ ho trg cho cac hé théng trudng hoc, nhitng nai
chon thuc hién cac chuang trinh xét nghiém tu nguyén trong cac truéng hoc vao mua thu.
Dé biét thém thong tin, vui long truy cap https://www.vdh.virginia.gov/coronavirus/k-12-
testing/. Bat ky ai gap phai cac triéu chiing cia COVID-19 nén & nha va lam viéc véi nha
cung cap dich vu chdm soéc chinh ctia minh dé dugc xét nghiém COVID-19.
Truy vét tiép xuc: Cac sdy té dia phuang dang thué thém nhan vién chuyén diéu tra ca bénh va truy vét tiép
xtc dé gitp xac dinh nhiing ngudi cé thé da tiép xuc véi ngudi nhiém COVID-19 va ddm bao rang ho khéng lay
lan sang ngudi khac. Cac nhan vién nay cling giup nhiing ngudi dang bi cach ly do vi rut nhan dugc cac nhu
yéu pham can thiét.
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